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मीरा पैरों में ध ुंघरू बााँधकर कृष्ण के सामने नाचती हैं। लोग इस हरकत पर उन्हें बावली 
कहते हैं तथा क ल के लोग क लनाशिनी कहते हैं। राणा ने उन्हें मारने के शलए ववष का 
प्याला भेजा जजसे उन्होंने हाँसते ह ए पी शलया। मीरा कहती हैं कक उसके प्रभ  कृष्ण सहज 
भजतत से भततों को शमल जाते हैं। 

 

व्याख्या एवुं अथथग्रहण सुंबुंधी प्रश्न  

2. 

पग घ ाँघरू बाुंधध मीराुं नाची, 
मैं तो मेरे नारायण स ुं, आपहह हो गई साची 
लोग कहाँ, मीरा भई बावरी, न्यात कहैं क ल-नासी 
ववस का प्याला राणी भेज्या, पववत मीरा हॉसी 
मीरा के प्रभ  धगरधर नागर, सहज शमले अववनासी (पषृ्ठ-137) 



शब्दार्थ 

पग-पैर। नारायण-ईश्वर। आपहह-स्वयुं ही। साची-सच्ची। भई-होना। बावरी-पागल। न्यात-
पररवार के लोग, बबरादरी। क ल-नासी-क ल का नाि करने वाली। ववस-जहर। पीवत-पीती ह ई। 
हााँसी-हाँस दी। धगरधर-पवथत उठाने वाले। नागर-चत र। अववनासी-अमर। 

प्रसंग-प्रस्त त पद पाठ्यप स्तक आरोह भाग-1 में सुंकशलत प्रशसद्ध कृष्णभतत 
कवययत्री मीराबाई के पदों से शलया गया है। इस पद में, उन्होंने कृष्ण प्रेम की अनन्यता व 
साुंसाररक तानों का वणथन ककया है। 
व्याख्या-मीराबाई कहती हैं कक वह पैरों में ध ुंघरू बााँधकर कृष्ण के समक्ष नाचने लगी है। इस 
कायथ से यह बात सच हो गई कक मैं अपने कृष्ण की ह ाँ। उसके इस आचरण के कारण लोग 
उसे पागल कहते हैं। पररवार और बबरादरी वाले कहते हैं कक वह क ल का नाि करने वाली है। 
मीरा वववाहहता है। उसका यह कायथ क ल की मान-मयाथदा के ववरुद्ध है। कृष्ण के प्रयत उसके 
प्रेम के कारण राणा ने उसे मारने के शलए ववष का प्याला भेजा। उस प्याले को मीरा ने 
हाँसते ह ए पी शलया। मीरा कहती हैं कक उसका प्रभ  धगरधर बह त चत र है। म झे सहज ही 
उसके दिथन स लभ हो गए हैं। 

विशेष- 

1. कृष्ण के प्रयत मीरा का अट ट प्रेम व्यतत ह आ है। 
2. मीरा पर ह ए अत्याचारों का आभास होता है। 
3. अन प्रास अलुंकार की छटा है। 
4. सुंगीतात्मकता है। 
5. राजस्थानी शमधित ब्रजभाषा है। 
6. भजतत रस की अशभव्यजतत ह ई है। 
7. ‘बावरी’ िब्द से बबुंब उभरता है। 

● अर्थग्रहण संबंधी प्रश्न 

1. मीरा कृष्ण-भजतत में तया करने लगीुं? 

2. लोग मीरा को बावरी तयों कहते हैं? 

3. राणा ने मीरा के शलए तया भेजा तथा तयों? 

4. ‘सहज शमले अववनासी’-आिय स्पष्ट करें। 

 


